


U-ОБРАЗНЫЙ 
СТАБИЛИЗАТОР

Н-ОБРАЗНАЯ 
ОСНОВНАЯ РАМА

J ТРУБКА 
ДЛЯ НОГ

Рукоятка х 2 Силовой провод, адаптер Ручка

Гайка х 4 Болт х 6 Инструмент:
гаечный ключ

ключ-шестигранник

Кнопка х 2 

ОСНОВНАЯ РАМА

Спецификация





Н-образная 
основная рама 

Рукоятка х 2

Гайка х 4

Инструмент
Кнопка

Установите ручку

Соедините разъем 
кнопки с проводом

Вставьте кнопку 
в рукоятку

Закрепите 
гайкой

Вставьте 
круглую 
заглушку

Закрепите 
гайкой

СБОРКА
Шаг 2



Основная рама J трубка для ног

СБОРКА
Шаг .

1.Прикрепите J трубку для ног к основной раме.
2. Соедините силовой провод.





После завершение сборки, до подключения силового 
кабеля, разрежьте стяжку для освобождения  кнопки 
безопасности.

СБОРКА
Шаг 5



После завершения всех этапов сборки, можно  
подключить силовой кабель к проводу и к розетке.

СБОРКА
Шаг 6



Вид собранного тренажера

8





Дополнительная функция

Трубка для ног

Когда инверсионный 
стол возвращается в  
исходное положение, 
трубка для ног касается 
данной кнопки и 
двигатель 
останавливается с целью 
защиты двигателя.  

вид сзади
Кнопка остановки

При инверсии в 90 градусов, 
трубка касается данной 
кнопки и соответственно 
двигатель останавливается 

Вид кнопки остановки
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